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Curso-Taller

Metodologias activas,
didactica universitaria y
enfoque por competencias

PARA LA ENSENANZA-APRENDIZAJE

Fundamentacion

Las metodologias activas y la didactica universitaria promueven el aprendizaje significativo
y el desarrollo de competencias. Su aplicacidn en los estudios generales es esencial para
mejorar la motivacién y el rendimiento estudiantil.

Objetivos

Objetivo general

Fortalecer las competencias docentes para disefiar y aplicar metodologias activas, didactica
universitaria articuladas con resultados de aprendizaje y evaluacién por competencias.

Objetivos especificos

o Reconocer los principios del aprendizaje activo y su relacién con el enfoque por
competencias.

« Aplicar metodologias y didacticas estratégicas como aprendizaje basado en
problemas/proyectos, estudio de casos, aprendizaje colaborativo y aula invertida.

« Disefnar una sesion de aprendizaje con secuencia activa, evidencia y criterio de
evaluacion.

e Promover la transferencia inmediata de lo aprendido a una asignatura de Estudios
Generales.



Metodologia

e Modalidad semipresencial con sesiones sincrénicas y actividades asincrdnicas

e Metodologias activas: aprendizaje basado en problemas, estudios de caso y
discusiones grupales

e Intercambio de experiencias entre los docentes
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Temas

Sesion 1
» Fundamentos del aprendizaje activo y enfoque por competencias

» Alineamiento entre resultados, actividades y evaluacion.

Sesion 2

Metodologias activas y didactica universitaria aplicables a Estudios Generales: ABP,
casos, colaboracion, aula invertida y aprendizaje basado en retos.
Taller de redisefio de una sesion: inicio, desarrollo, cierre, evidencia, retroalimentacion

y evaluacion.

Actividades asincrénicas

» Presentacidn del Disefio micro curricular activo de una sesidn de clases con el uso de

metodologias activas y didacticas estratégicas.
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Distribucion de horas

Sesidén Horas sincrénicas

Sesidn 1 15/10/2026 Presencial 4

Sesién 2 16/10/2026 Virtual 4
Actividades Hasta el )

. Virtual 12
asincrdnicas 30/10/2026

Total: 20 horas académicas (8 horas sincrénicas + 12 horas asincrénicas)

Participantes

El curso-taller esta dirigido a los docentes ordinarios de estudios generales y docentes
ordinarios en general de la Universidad Nacional Mayor de San Marcos.
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Evaluacion

» Participacion activa en sesiones sincronicas: Asistencia minima del 80% a las
dos sesiones y participacion efectiva en talleres.

» Desarrollo de actividades asincrdnicas.

» Diseno de una sesién activa contextualizada.

» Otorgado por: Vicerrectorado Académico de Pregrado de la UNMSM

» Denominacidn: Metodologias activas, didactica universitaria y enfoque por
competencias

» Duracidn certificada: 20 horas académicas

» Requisitos: Asistencia minima del 80% a sesiones sincrdnicas, cumplir el 100% de
actividades asincrdnicas

» Validez: Reconocimiento institucional valido para la carrera docente universitaria en
la UNMSM
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