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I. DATOS GENERALES 
 
1.1 Nombre de la Asignatura : Elementos del Lenguaje de la Danza 
 
1.2 Código : L06344 
 
1.3 Escuela : Académica Profesional de Arte 
 
1.4 Departamento Académico : Arte 
 
1.5 Área : Formación complementaria  
 
1.6 Línea : Música y Danza 
 
1.7 Ciclo : IV 
 
1.8 Semestre Lectivo : 2016 – II 
 
1.9 Crédito : 4.0 
 
1.10 Tipo : Electivo 
 
1.11 Horario : Martes  08:45 – 12:30 hrs 
 
1.12 Nombre del profesor titular : Alicia María Julieta Valladares Landa 
 
 
II. SUMILLA 
 

La naturaleza de la asignatura es teórico – práctico. 
 
Presenta los diversos medios expresivos constitutivos de la danza y aportes 
técnicos. 
 
 
 
 



III. OBJETIVOS 
 
Al finalizar el curso el alumno estará en condiciones de identificar y apreciar 
los elementos estéticos de la danza y de reconocer las diversas técnicas 
danzarías. 
 
 

IV. ESTRATEGIAS METODOLÓGICAS  
 

 Observarán videos para conocer los diferentes elementos y técnicas. 
 

 Experimentación a través de dinámicas grupales orientadas a facilitar la 
sensibilización. 

 

 Se pondrá especial énfasis en la creatividad para facilitar la 
conceptualización crítica de los contenidos. 

 

 Los alumnos expresarán, discutirán y confrontarán las lecturas y/o 
trabajos asignados por responsabilidad social. 

 

 La profesora realizará asesoría individual y/o grupal, para estimular la 
observación, análisis, síntesis, evaluación y crítica del proceso 
expresivo. 

 

 Apreciarán espectáculos de danza para aplicar los conocimientos 
adquiridos.  

 
 
V. EVALUACIÓN 
  

Durante el desarrollo del curso se aplicará una prueba de entrada, una 
prueba oral, en base a exposición de un tema investigado, control de lecturas 
y prueba escrita. La evaluación por participación será permanente.  

 
 
VI. PROGRAMA ANALÍTICO 
 

TEMA 1. Presentación del Curso. La Danza primer medio de Auto 
expresión del Hombre. 

  
TEMA 2. El movimiento, significado en la Danza. 
 
TEMA 3. El movimiento, significado en la vida del hombre. 
 
TEMA 4. El cuerpo como campo expresivo de la danza, comunicación, 

gestualidad y musicalidad. 



 
TEMA 5. El espacio. Primera estructura de la danza, el círculo. Toma de 

conciencia del espacio físico. El espacio interno. 
 
TEMA 6. El espacio escénico, su aporte al desarrollo danzario. 
 
TEMA 7. El tiempo. Coordinación, cuerpo, espacio, tiempo. Control de 

lectura y/o video. Examen parcial. 
 
TEMA 8. La dinámica y el ritmo en la danza. 
 
TEMA 9. Las sensaciones, la coordinación sensorio – motriz. 
 
TEMA 10. La creatividad, su importancia en la danza. 
 
TEMA 11. El carácter sagrado de la primera danza y su proyección en el 

tiempo. 
 
TEMA 12. Día Internacional de la Danza. 
 
TEMA 13. El aporte de Jean Georges Noverre. 
 
TEMA 14. Cartas sobre la danza y el ballet. 
 
TEMA 15. La danza moderna. 
 
TEMA 16. Proyección contemporánea, danza, movimiento, terapia. 
 
 

VII. RECURSOS EDUCACIONALES 
 
EQUIPOS : * Multimedia  
 
MATERIALES : * Películas, videos, libros, CD ROM, revistas, 

catálogos y fotografías. 
 
BÚSQUEDA VIRTUAL: * Danza a nivel nacional e internacional. 
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Páginas Web: 
 
http://www.youtube.com/watch?v=sa9BxwWJd_Y 

http://www.youtube.com/watch?v=3f-1c8DhANs 

http://www.youtube.com/watch?v=4vCRQNw5P9c 

http://www.youtube.com/watch?v=QqITRX8Tl0M 

http://www.youtube.com/watch?v=XmgaKGSxQVw 

http://www.youtube.com/watch?v=Kq2GgIMM060 

http://www.youtube.com/watch?v=nUvaraDf_3Y 
 
www.yotube.com: videos de danza 
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