UNIVERSIDAD NACIONALMAYOR DE SAN MARCOS
FACULTAD DE LETRAS Y CIENCIAS HUMANAS
ESCUELA ACADEMICO PROFESIONAL DE DANZA

SILABO

L. DATOS GENERALES
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Ciclo : VI

N de créditos : 4.0
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Horario ' Teoria-practica (Martes y Jueves 11:00hrs — 12.30hrs)

Aula Sala de Danza

Profesor : lleana Mariategui Angulo

Departamento Académico : Arte

Il. SUMILLA
Este curso esta basado en clases tedricas y ejercicios practicos desarrollados durante los primeros
ciclos. Se dotara al alumno de los conocimientos para el entrenamiento fisico y el manejo de los
aspectos Psico-emocionales del estudiante de danza.
Se Brinda informacion actualizada y sistematizada de los fundamentos sobre los que se sostiene la
Danza, la Danza Clasica y contemporanea de modo que el alumno se vea estimulado a la reflexion
sobre su propio aprendizaje, al estudio analitico, a la vivencia experimental y a la organizacion de los
contenidos de la educacion en danza.

M. COMPETENCIA GENERAL DEL CURSO
Conoce, comprende y aplica los principios tedricos basicos de la Danza, la Danza clasica y
contemporanea, desde un enfoque tedrico - practico, reflexivo y analitico que permite al alumno un
manejo eficiente de su propio cuerpo como instrumento de trabajo y de este modo lograr un éptimo
desempefio como bailarin.

V. COMPETENCIAS ESPECIFICAS DEL CURSO
1. Conceptualiza y define que es la Danza y sus elementos; El bailarin y su rol comunicador.
2. Conoce y comprende los principios y conceptos tedricos relacionados con la Danza
3. Aplica en la clase practica los conceptos estudiados.
4.  Demuestra compromiso y dedicacion con el arte de la danza dentro y fuera de clase,

presentaciones Yy horas de trabajo auténomo.
V. ESTRATEGIAS METODOLOGICAS.

1. Método expositivo — demostrativo y vivencial, orientado al conocimiento y comprension Tedrico -
préctica de los conceptos, principios y elementos relacionados con la Danza.

3. Técnicas de auto-andlisis y autorreflexion relacionadas con la aplicaciény experimentacion
personal de los contenidos orientadas a la toma de conciencia de las caracteristicas fisicas y



anatomicas personales.

VI, EVALUACION:

Evaluacion de proceso: ASIiStencia................ooevvveeeennne. 25%
Tarea Académica...................... 25%
Examen Parcial....................... 25%
Examenfinal........................... 25%

Inasistencias permitidas: 10% = 3 clases (20, 15, 11 de nota)
Inasistencias de mas del 10% =4 a mas (05 de nota)

VL. PROGRAMA ANALITICO

Introduccion al Curso

Metodologia de la Danza, Tipos de Danza.

Elementos generales de la Danza

Conceptos Basicos de la Técnica clasica

Postura y Colocacion

Aplomb

Centro de Apoyo

El En Dehors.

Elementos especificos de la técnica clasica: Posiciones de piernas y pies, posiciones de brazos y
cabeza, Port de Bras de Vaganova, Poses, direcciones etc.
10. Terminologia de la Danza clésica

11. Fundamentos y elementos de la Danza contemporanea.
12. LaDanzay la Psicologia.

13. La Danzay la Fisica.
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VIll.  RECURSOS EDUCACIONALES.
Pizarra,
Material informatico, audiovisual y bibliografico.
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